
info@st-suitbertus-rheinbrohl.de | www.st-suitbertus-rheinbrohl.de

Empfohlener Bekleidungsbedarf und Toilettenartikel bei Einzug

Name Bewohner/ Bewohnerin………………………………………

Die Anzahl der Kleidungsstücke ergibt sich aus der Rücklaufzeit unserer Schmutzwäsche aus der Wäscherei, hierfür 
muss ca. 1 Woche eingerechnet werden.

Für Ihre Notizen: Anzahl der empfohlenen 
   Kleidungsstücke 
   12    Unterhemden
   20    Unterhosen
   15    Garnituren Nachtwäsche 
       (bei Bettlägerigen Bewohnern sind oft T-Shirts oder  
       Oberteile zur Nacht besser. Bitte Rücksprache mit Pflege- 
       personal)
   20    Paar Strümpfe oder Strumpfhosen, Antirutschsocken (2 Paar)
   20    Oberteile für Sommer und Winter, z.B. Blusen, Hemden,  
       T-Shirts, Baumwoll- und Wollpullover
   15 - 20    Röcke oder Hosen
   2    Strickjacken
   1    Winterjacke oder Mantel
   1    Schal, Handschuhe, Mütze, Hut, Handtasche
   1    Garnitur für festliche Anlässe
   1    Reistasche mittlerer Größe für evtl. Krankenhauseinweisungen
   1    Kulturtasche mit Zahnputzbecher, Zahnpasta, Zahnbürste, 
       evtl. Reinigungsbox für Prothese, evtl. Reinigungstabletten, 
       Waschlotion, Hautlotion, Kamm, Bürste, Nagelpfeile, 
       Parfüm, sonstige Toilettenartikel nach persönlichem Bedarf.
       Männer zusätzlich: Rasierutensilien, Rasierwasser
   3 Paar    Schuhe (Sommer, Winter), Hausschuhe am besten 
       geschlossen mit Klettverschluß
 

Nur bei Kurzzeitpflege:
Ausreichend Inkontinenzmaterial mitbringen

Seniorenzentrum St. Suitbertus/Außenwohngruppe Sarmatia
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